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IIpumepHbie 10-1HeBHBbIC HUKJINYHbIC MEHIO
JJIA OPraHM3aluM MU TAHUSA
aereit B MBJIOY «/lerckmii cag Ne 6 « MaMOHTEHOK»»

siciia (¢ 1 xo 3 Jier)



Hpuém HaumeHoBaHue 0J1101a Boixon IMumeBbie BeniecTBa (T) JHepreTuy4 Ne
MU oaroma eckas peuentypbl
EHHOCTh
SACJIIN b K Yy (kKan)
OeHb 1 Kawa maHHas Morno4yHas Kuakas 150 4,65 4,95 23,40 156,75 Ne227
3aBTpakK Yain ¢ caxapom 180 0,18 0,09 8,37 34,20 Ne457
baToH 25 1,85 0,78 11,20 59,25 MnB
C MacJI1OM CINMBOYHbIM 5 0,05 3,63 0,07 33,10 NnB
Bcero 350 360 6,73 9,44 43,04 283,30
2-n 3aBTpak | Cok (abpurKoCcoBbIN) 150 0,00 0,00 16,80 67,50 B
Ob6en Wkpa kabaykoBasi (NpOMbILLNEHHOr0 NPON3BOACTBA) 40 0,76 3,56 3,08 47,20 Ne150
Cyn kapTodenbHbii ¢ 6060BbIMK 150 1,32 2,06 6,59 50,10 Ne149
C MSICOM OTBapHbIM 10 2,70 1,90 0,05 28,10 Ne318
KoTneTbl U3 roBaguHbl, 50 6,50 4,00 7,50 92,00 Ne339
COYC TOMAaTHbIN 10 0,11 0,33 0,21 5,23 Ne419
Mope kapTodensHoe 60 1,26 2,40 3,66 40,80 Ne377
KanycTta TyweHHas 60 1,32 2,04 4,86 43,20 Ne380
KoMmnoT 13 cmecu cyxoppyKkToB 180 0,54 0,09 18,09 75,60 Ne495
Xneb nuweHNYHbIN 25 2,03 0,25 12,20 59,25 B
Xneb pxxaHom 30 1,98 0,33 14,22 61,80 nB
Bcero 450 615 18,52 16,96 70,45 503,28
NonaHuk MpaHnK 30 1,59 1,56 22,83 111,60 nB
Monoko knnsyeHHoe 180 5,22 4,77 8,19 96,30 No469
Bcero 200 210 6,81 6,33 31,02 207,90
YXUH KoTneTtbl unv 6UMTOYKM pbiGHbIE 60 8,00 1,60 9,60 85,60 Ne307
KapTtodensb oTBapHo ¢ Macnom (pactutenbHbIM) 120 2,29 6,17 12,69 115,43 Ne152
HanuTok 13 lwmnnoBHMKa 180 0,63 0,27 16,47 70,20 No496
Xneob nweHUYHbIN 20 1,62 0,20 9,76 47,40 NnB
Xneb pxxaHon 20 1,32 0,22 9,48 41,20 nB
®pyKTbl CBEXME (rpywia) 95 0,38 0,38 9,31 41,80 Ne82
Bcero 400 495 14,24 8,84 67,31 401,63
Utoro 3a 1
OeHb 46,30 41,56 228,62 1463,61




OeHb 2 Kawa n3 oBcaHbIx xnonbeB "lepkynec” xugkas 150 4,80 6,15 19,20 151,35 Ne232

3aBTpak Kakao ¢ monokom 180 2,97 2,61 12,42 84,60 Ne462
baToH 25 1,85 0,78 11,20 59,25 B
C CbIpOM 10 1,91 2,80 0,00 32,80 B

Bcero 350 365 11,53 12,34 42,82 328,00

2-n 3aBTpak | budwmniokc 150 4,20 3,75 6,00 75,00 B

Obepn Canat 13 cBEKrbl C YECHOKOM 40 0,56 2,44 3,00 36,00 Ne34
LLin 13 ceexen kanycTtbl ¢ KapTodenem 150 0,95 2,70 3,47 42,00 Ne104
co cmeTtaHom (15%) 10 0,26 1,50 0,39 16,00 rnB
3anekaHka kapTodenbHasi C MSICOM 150 15,75 12,75 12,75 228,75 Ne334
Kncenb 13 nosuana, akema, BapeHbs 150 0,15 0,00 20,70 82,50 Ne483
Xneob nweHUYHbIN 25 2,03 0,25 12,20 59,25 nB
Xneb pxxaHomn 30 1,98 0,33 14,22 61,80 B

Bcero 450 555 21,68 19,97 66,73 526,30

NonaHuk Bynoyka gomaluHasa 45 3,15 5,03 20,85 141,75 Ne542
CHexokK 160 4,16 4,00 17,60 123,20 B

Bcero 200 205 7,31 9,03 38,45 264,95

YXWH BapeHuku nenmnsble (¢ macnom, (5%)) 150 24,64 11,64 20,64 286,43 Ne289
Yaii ¢ MOMNoKoM 180 1,44 1,17 10,35 57,60 Ne460
@DpyKThbl cBEXME (96M10KO) 95 0,38 0,38 9,31 41,80 Ne82

Bcero 400 425 26,46 13,19 40,30 385,83

Utoro 3a 2

OeHb 71,18 58,28 194,30 1580,08




DOeHb 3 Kalua nuweHHaa Mmono4vHas xxuakas 150 4,50 5,10 21,45 149,70 No233

3aBTpakK KohenHbI HAaNUTOK C MOJTOKOM 180 2,52 2,25 12,24 79,20 Ne465
Cnoba ¢ makowm 30 2,06 1,65 16,07 84,60 nB

Bcero 350 360 9,08 9,00 49,76 313,50

2-1 3aBTpak | Cok (96n04HbIN) 150 0,00 0,00 16,80 67,50 NnB

Obep Canart 13 kanyctbl 6eNn0oKO4YaHHON 40 0,56 2,40 3,32 37,20 Ne1
Cyn 13 oBoLLen ¢ dhaconbto 150 2,12 2,82 7,23 62,70 Ne118
co cmeTaHom (15%) 10 0,26 1,50 0,39 16,00 nB
C NTULEN OTBAPHON 10 2,37 1,75 0,00 25,25 Ne366
[11oB 13 roBAanHbI 150 10,00 7,90 23,15 203,69 Ne330
KomnoT n3 cBexux nnogos unu siroq (no si6noky) 150 0,08 0,08 8,33 34,50 Ne486
Xneob nweHUYHbIN 25 2,03 0,25 12,20 59,25 NnB
Xneb pxxaHom 30 1,98 0,33 14,22 61,80 B

Bcero 450 565 19,40 17,03 68,84 500,39

NonaHuk Buownorypt 180 4,50 5,40 19,80 105,30 nB
KopXnK MONOYHbIN 45 2,10 3,68 18,60 115,50 No547

Bcero 200 225 6,60 9,08 38,40 220,80

YXuWH KapTodens, 3aneyeHHbIn B CMETaHHOM coyce 150 3,50 7,60 9,40 120,00 Ne181
OBoLUM KOHCEPBMPOBaHHbIE (NopuMsiMK) (Mo orypuy
CONIEHOMY) 40 0,32 0,04 0,68 4,40 Ne149
Yai c caxapom 150 0,15 0,08 6,98 28,50 Ne457
3edump 25 0,23 0,08 20,20 82,50 nB
Xneb nweHNnYHbIN 15 1,22 0,15 7,32 35,55 nB
Xneb pxxaHon 15 0,99 0,17 7,11 30,90 nB
®pyKTbl CBEXME (anenbCuH) 95 0,38 0,38 9,31 41,80 Ne82

Bcero 400 490 6,78 8,49 61,00 343,65

Utoro 3a 3

OeHb 41,85 43,59 234,80 1445,84




OeHb 4 Kawa «[Jpyx0a» 150 3,90 4,95 20,70 142,95 Ne226

3aBTpak Yain ¢ MOnoKoMm 180 1,44 1,17 10,35 57,60 Ne460
baTtoH 25 1,85 0,78 11,20 59,25 nB
C IXKeMOM 15 0,00 0,00 10,20 40,80 NnB

Bcero 350 370 7,19 6,90 52,45 300,60

2-1 3aBTpak | Cok (96n04HbIN) 150 0,00 0,00 16,80 67,50 NnB

Obep Cenbgb C NyKOMm 40 3,64 8,40 1,88 97,60 Ne316
Cyn-nanwa gomMalHag 150 411 3,80 13,86 106,05 Ne129
KoTneTbl, BUTOYKM UNK LUHULENWN U3 NTULbI
NpUNyLLEHHbIE 50 7,71 4,79 4,43 91,43 Ne372
COYyC TOMaTHbIN 10 0,11 0,33 0,21 5,23 Ne419
Mope kapTodensHoe 120 2,52 4,80 7,32 81,60 Ne377
KomnoT 13 nnogos nnu arof cylleHblx (No nstomy) 150 0,30 0,00 18,34 71,59 Ne494
Xneob nweHUYHbIN 25 2,03 0,25 12,20 59,25 nB
Xneb pxxaHomn 30 1,98 0,33 14,22 61,80 B

Bcero 450 575 22,40 22,69 72,45 574,55

NonaHuk [NevyeHbe 30 2,25 3,90 20,40 126,00 nB
Kedunp 180 5,40 4,50 7,20 91,80 B

Bcero 200 210 7,65 8,40 27,60 217,80

YXWH CbIpHUKM 13 TBOpOra 3aneyeHHble (TBopor 5%) 130 25,65 6,76 27,65 273,87 Ne286
CO CryLeHHbIM MOJTOKOM 20 1,44 1,70 11,00 73,80 NnB
Yaii ¢ Megom, BapeHbeM U JPKEMOM 180 0,11 0,00 7,70 29,70 Ne458
DpyKThbl CBEXME (rpyLua) 95 0,38 0,38 9,31 41,80 Ne82

Bcero 400 425 27,58 8,84 55,65 419,17

Utoro 3a 4

OeHb 64,83 46,83 224,96 1579,61




HeHb 5 Cyn MOMoYHbIW € Kpynou (Mo pucy) 150 3,60 3,75 12,33 97,50 Ne141

3aBTpakK Kakao ¢ MONOKOM CryLLEHHbIM 180 2,88 3,24 17,28 109,80 Ne463
baTtoH 25 1,85 0,78 11,20 59,25 B
C CblpOM 10 2,63 2,66 0,00 35,00 nB

Bcero 350 365 10,96 10,43 40,81 301,55

2- 3aBTpakK Buownorypt 150 4,50 3,75 16,50 118,50 NnB

Ob6en Canat kapTodernbHbI C 3eMEHbIM rOPOLLIKOM 40 0,80 2,52 3,32 39,20 No4?2
CBeKonbHUK 150 1,23 2,85 6,44 56,25 Ne98
co cmeTtaHou (15%) 10 0,26 1,50 0,39 16,00 MnB
C MSICOM OTBapHbIM 10 2,70 1,90 0,05 28,10 Ne318
MakapoHHble nsgenusa otTeapHble (C Macriom) 120 4,44 0,36 23,66 152,28 Ne256
Msco TyweHoe 60 7,20 8,40 1,20 109,20 Ne321
KomnoT 13 anenbcuHOB ¢ si6rokammu 170 0,43 0,17 13,26 56,95 No488
Xneob nweHUYHbIN 25 2,03 0,25 12,20 59,25 nB
Xneb pxxaHomn 30 1,98 0,33 14,22 61,80 B

Bcero 450 615 21,07 18,28 74,74 579,03

NonaHuk Bynoyka BaHUnNbLHasg 45 3,98 3,53 21,60 134,25 Ne541
CHexXok 180 4,68 4,50 19,80 138,60 B

Bcero 200 225 8,66 8,03 41,40 272,85

YXWH Pary n3 osoLuen ¢ kabavykamm 150 3,30 6,75 11,10 113,25 Ne178, 402
Anyo BapeHoe 60 7,65 6,90 0,45 94,50 Ne267
Yain c caxapom 150 0,15 0,08 6,98 28,50 Ne457
Mapwmenag 25 0,00 0,00 19,03 76,00 B
Xneb nweHNYHbIN 15 1,22 0,15 7,32 35,55 NnB
Xneb pxxaHoun 15 0,99 0,17 7,11 30,90 B

Bcero 400 415 13,31 14,04 51,98 378,70

Utoro 3a 5

OeHb 58,49 54,52 225,43 1650,63




[OeHb 6 Kalua nuweHn4yHas monovHas Xxuakas 150 4,05 4,65 19,35 135,45 Ne230

3aBTpakK KodhenHbIn HANUTOK Ha CryLLLEHHOM MOJIOKE 180 2,34 2,88 17,10 103,50 Ne466
baTtoH 25 1,85 0,78 11,20 59,25 B
C MacI1OM CINMBOYHbIM 5 0,05 3,63 0,07 33,10 NnB

Bcero 350 360 8,29 11,93 47,72 331,30

2-n 3aBTpak | Cok (BUHOrpagHbin) 150 0,00 0,00 23,85 94,50 NnB

Oben Canat 13 MOpPKOBMU 40 0,48 2,44 4,48 41,60 Ne21
PacconbHuWK neHnHrpagckun (mo pucy) 150 1,13 3,06 7,94 63,75 Ne100
co cmeTaHom (15%) 10 0,26 1,50 0,39 16,00 nB
C MSICOM OTBapHbIM 10 2,70 1,90 0,05 28,10 Ne318
"ony6ubl NeHNBLIE 60 6,00 7,20 2,52 98,40 Ne333
KapTodenb oTBapHOM ¢ Macnom (pactutenbHbIM) 120 2,29 6,17 12,69 115,43 Ne152
KoMnoT 13 nrogoB KOHCEPBUMPOBAHHBIX (MO
nepcukam) 170 0,43 0,17 27,54 113,05 Ne493
Xneob nweHUYHbIN 25 2,03 0,25 12,20 59,25 NnB
Xneb pxxaHom 30 1,98 0,33 14,22 61,80 nB

Bcero 450 615 17,29 23,02 82,03 597,38

MNonaHuk Bynoyka gopoxHas 50 3,58 6,67 24,00 170,83 50
Budpnnand 160 4,00 4,48 6,40 80,00 B

Bcero 200 210 7,58 11,15 30,40 250,83

YXWH Canart 13 MOPKOBU C 3€MEHBIM FOPOLLIKOM 40 0,76 2,44 2,32 34,40 Ne25
Pbiba, 3anevyéHHas B omnete (Tpecka UM M1MHTam) 100 14,00 5,22 8,55 137,78 Ne300
Yai ¢ Monokom 180 1,44 1,17 10,35 57,60 Ne460
3edump 20 0,18 0,06 16,16 66,00 nB
®pykTbl CBEXME (3610KO) 95 0,38 0,38 9,31 41,80 Ne82
Xneb nweHnYHbIN 15 1,22 0,15 7,32 35,55 NnB
Xneb pxxaHom 15 0,99 0,17 7,11 30,90 nB

Bcero 400 465 18,97 9,58 61,12 404,03

Utoro 3a 6

OeHb 52,13 55,68 245,12 1678,05




OeHb 7 Cyn MONoOYHbIA C MakapOHHBIMW N3enMsaMn 150 4,29 3,80 14,13 107,85 Ne140

3aBTpak Kakao ¢ monokom 180 2,97 2,61 12,42 84,60 No462
baTtoH 25 1,85 0,78 11,20 59,25 nB
C CbIpOM 10 2,63 2,66 0,00 35,00 B

Bcero 350 365 11,74 9,84 37,75 286,70

2- 3aBTpak | Cok (abpuKOCOBbIN) 160 0,00 0,00 17,92 72,00 nB

Obep Canart 13 kanyctbl 6e10kO4aHHON 40 0,56 2,40 3,32 37,20 Ne1
BopL ¢ kanycToun u kapTodenem 150 1,08 2,66 4,29 45,38 Ne95
CO CMeTaHomn 10 0,26 1,50 0,39 16,00 NnB
Xapkoe no-gomaiuHemy 150 13,04 10,43 15,65 208,70 Ne328
Kucenb 13 nosuana, akema, BapeHbs 170 0,17 0,00 23,46 93,50 Ne483
Xneb nLeHNnYHbIN 25 2,03 0,25 12,20 59,25 B
Xneb pxxaHomn 30 1,98 0,33 14,22 61,80 nB

Bcero 450 575 19,12 17,57 73,54 521,82

NonaHuk Badonu 30 1,53 8,76 17,58 153,90 nB
CHexXok 180 4,68 4,50 19,80 138,60 B

Bcero 200 210 6,21 13,26 37,38 292,50

YXWH MyanHr n3 TBopora ¢ pucom (5%) 130 22,27 7,71 25,48 260,87 Ne284
C BapeHbeM 20 0,00 0,00 11,40 44,00 rnB
Yain c caxapom 180 0,18 0,09 8,37 34,20 Ne457
DpyKThbl cBEXME (rpyLua) 95 0,38 0,38 9,31 41,80 Ne82

Bcero 400 425 22,83 8,18 54,56 380,87

Utoroza?7

OeHb 59,91 48,85 221,15 1553,89




DeHb 8 Kala prcoBasi MoniovHas Xxunakas 150 4,20 5,10 24,45 160,50 Ne234

3aBTpak Yain ¢ MONOKOM 180 1,44 1,17 10,35 57,60 Ne460
Cnoba ¢ makom 30 2,06 1,65 16,07 84,60 NnB

Bcero 350 360 7,70 7,92 50,87 302,70

2-n 3aBTpak | Cok (BUHOrpagHbIn) 160 0,00 0,00 17,92 72,00 NnB

Obepn Canat 13 CBEKINbl 1 MOPKOBU 40 0,52 2,44 2,92 35,60 Ne27
Cyn ¢ pblOGHbIMM KOHCEPBaMI 150 5,25 6,84 8,09 114,90 Ne123
'ynaw n3 roesanHbl 60 9,00 8,50 1,50 118,50 Ne327
MakapoHHbIe n3genus oTBapHbIe (C Macriom) 120 4,44 0,36 23,66 152,28 Ne256
KoMnoT 13 NnogoB unn arof cylleHblX (No nstomy) 170 0,34 0,00 20,78 81,13 Ne494
Xneb nweHUYHbIN 25 2,03 0,25 12,20 59,25 NnB
Xneb pxxaHomn 35 2,31 0,39 16,59 72,10 nB

Bcero 450 600 23,89 18,78 85,73 633,76

MNongHuk Bynoyka gomaluHasa 50 3,50 5,58 23,17 157,50 50
Budpumniokc 160 4,48 4,00 6,40 80,00 nB

Bcero 200 210 7,98 9,58 29,57 237,50

YXUH OwmneT HaTypanbHbIN 140 12,06 19,38 3,02 234,77 Ne268
Canart kapTodenbHbii 40 0,72 2,56 4,04 42,00 Ne38
HanuTok 13 lwmnnoBHMKa 180 0,63 0,27 16,47 70,20 No496
Mapmenag 25 0,00 0,00 19,03 76,00 nB
DpyKTbl CBEXME (anenbCeuH) 95 0,38 0,38 9,31 41,80 Ne82
Xneb nweHUYHbIN 15 1,22 0,15 7,32 35,55 nB
Xneb pxxaHom 15 0,99 0,17 7,11 30,90 nB

Bcero 400 510 16,00 22,91 66,29 531,22

Utoro 3a 8

OEeHb 55,56 59,19 250,38 1777,18




OeHb 9 Kawa a4yHeBas BA3kasi 150 5,40 4,95 24,60 164,55 Ne220

3aBTpak Kakao ¢ MONOKOM CryLLeHHbIM 180 2,88 3,24 17,28 109,80 Ne463
baTtoH 25 1,85 0,78 11,20 59,25 NnB
C O)KeMOM 20 0,00 0,00 12,00 48,00 B

Bcero 350 375 10,13 8,97 65,08 381,60

2-n 3aBTpak | buonorypt 150 4,50 3,75 16,50 118,50 nB

Obeg Mkpa kabaykoBas (MpOMBbILLIIEHHOrO NPOM3BOACTBA) 40 0,76 3,56 3,08 47,20 Ne150

Ne124,

Cyn kapToenbHbIv ¢ pprkagenbskamm (MACHbIMK) 160 5,94 5,22 9,49 108,64 Ne145
KHenun 13 ntuubl C pucom 55 7,70 6,05 2,75 96,25 Ne371
C Macrom 5 0,05 3,63 0,07 33,10 B
Mope kapTodensHoe 120 2,52 4,80 7,32 81,60 Ne377
KoMnoT n3 cmecu CcyxopyKToB 170 0,51 0,09 17,09 71,40 Ne495
Xneb nLeHnYHbIN 25 2,03 0,25 12,20 59,25 B
Xneb pxxaHom 30 1,98 0,33 14,22 61,80 nB

Bcero 450 605 21,49 23,92 66,21 559,24

MongHuk BnuH4mkm (¢ macnom) 50 3,82 6,55 15,33 135,45 Ne523
Yai ¢ Monokom 180 1,44 1,17 10,35 57,60 Ne460

Bcero 200 230 5,26 7,72 25,68 193,05

YKWH Canat 13 CBEKMNbI C YeCHOKOM 40 0,56 2,44 3,00 36,00 Ne34
MakapoHHbIe n3genuns oTBapHbIE C CbIpOM 150 9,23 7,50 26,93 212,25 Ne259
Yai ¢ MegoM, BapeHbEM U MKEMOM 170 0,10 0,00 7,27 28,05 Ne458
DpyKTbl CBEXME (anenbCuH) 95 0,38 0,38 9,31 41,80 Ne82
Xneb nweHnYHbIN 15 1,22 0,15 7,32 35,55 nB
Xneb pxxaHoun 15 0,99 0,17 7,11 30,90 nB

Bcero 400 485 12,47 10,64 60,93 384,55

Utoro3a 9

OEeHb 53,85 54,99 234,41 1636,94
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OeHb 10 Cyn MONOYHbIN C Kpynou (rpeykomn) 150 4,50 4,10 12,08 101,16 Ne141

3aBTpak KohenHbIn HaNnUTOK Ha CryLLeHHOM MOSIOKe 180 2,34 2,88 17,10 103,50 Ne466
baTtoH 25 1,85 0,78 11,20 59,25 NnB
C Macriom CIIMBOYHbIM 5 0,05 3,63 0,07 33,10 B

Bcero 350 360 8,74 11,38 40,45 297,01

2-n 3aBTpak | Cok (965104HO-NEPCUKOBDIN) 150 0,00 0,00 15,00 60,00 B
Canart kapTodenbHbIi ¢ orypuamMmm ConeHbIM1 Unm

Obep KanycTOWN KBaLLEHOW 40 0,60 2,52 3,28 38,40 Ne43
Cyn kapTodenbHbIv 160 1,55 1,66 10,40 62,72 Ne113
C Knéukamm 10 0,59 0,55 2,40 16,88 No178*
C NTULEN OTBAPHON 10 2,38 1,75 0,00 25,25 Ne366
Buryc (c roBagmHon) 150 15,75 14,25 3,00 203,25 Ne329
KoMnoT 13 ceexunx nnogoe unm arog, (no a6noky) 150 0,08 0,08 8,33 34,50 Ne486
Xneb nweHWYHbIN 25 2,03 0,25 12,20 59,25 B
Xneb pxxaHom 30 1,98 0,33 14,22 61,80 nB

Bcero 450 575 24,95 21,40 53,82 502,05

MNongHuk Monoko knnsyeHHoe 180 5,22 4,77 8,19 96,30 Ne469
BaTpyLkn ¢ noBuanom 50 6,60 5,14 22,04 160,31 Ne530

Bcero 200 230 11,82 9,91 30,23 256,61

YXNH Pbiba, npunywieHHasa B MONoke (MUHTanM Mnu Tpecka) 60 8,28 1,20 1,80 51,00 Ne297
Puc npunyuieHHbIN 120 2,80 4,32 22,82 141,36 Ne386
Yan ¢ caxapom 150 0,15 0,08 6,98 28,50 Ne457
DpyKThbl cBEXME (96M10KO) 95 0,38 0,38 9,31 41,80 Ne82
Xneb nweHnYHbIN 15 1,22 0,15 7,32 35,55 nB
Xneb pxxaHoun 15 0,99 0,17 7,11 30,90 nB

Bcero 400 455 13,82 6,29 55,33 329,11

Utoro 3a 10

OEeHb 59,33 48,97 194,83 1444,78
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Benkun Kupbl YrneBsoabl Kkan
HToro 3a Bech
Iepuox (10 aueii) 563,42 512,46 2254,01 15810,61
CpenHee 3Ha4eHue 3a
nepuoj 56 51 225 1581

Enunpiii cOOpHUK TEXHOIOTMYECKIMX HOPMATUBOB, PELENTYp OJIIOJ ¥ KYITMHAPHBIX U3ACIHH I JETCKUX CaJ0B, IIKOJ, IIKOI-HHTEPHATOB, TETCKIX
JIOMOB, JIETCKUX O3JJOPOBUTEJIbHBIX YUPEKICHUN, YUPEXKICHUH TPOHECCHOHATLHOIO 00pa30BaHMsl, CIIELUAIN3UPOBAHHBIX YUPEKIACHUHN I
HECOBEPUICHHOJIETHHX, HY)KIAIOIIUXCS B COUABHON peaduIuTanny, JeaeoHo-npodunakruueckux yuapexaeuin. OO0 «Ypanbckuit

pPETrMOHANBHBIN EHTp nuTaHus» M31anue TpeTbe, 10MOoNIHEHHOE U ucnpasieHHoe, 2018 rox.

* C60pHI/IK TCXHOJIOTUYICCKHUX HOPMATHBOB, PCLCIITYP 6J'IIOI[ " KYJIMHAPHBIX H3,I[eJ'IHI>i JJI1 JOIIKOJIBHBIX Opl"aHI/ISaL[I/Iﬁ " JCTCKUX O3JO0POBUTCIIBHBIX

yupexaenuit. OO0 «YpanbCKuii perHOHAIBHBINA IIEHTP MUTAaHU» 7-€ U3JlaHue, epepadoTanHoe u gonoiarenHoe. 2013 rog.

CooTHomeHue 0eJIKOB, ;)KHPOB, YI1e€BOI0B B % COOTHOIIEHNHU K KajopuiiHocTu 3a 10 qHeid

3aBTpax 2-1i 3aBTpak Ob6en [Tonnaux YoxuH
Hroro 3a 1-10 Hee10: 20 5 35 15 25
Hopma: 20 5 35 15 25
Hroro 3a 2-10 Heae1o: 20 5 35 15 25
Hopma: 20 5 35 15 25
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